Jynsy gatnasygyii edebi.

Allah Tagalaga hamdu-sena, Pygamberimiz Muhammede salawat we salam bolsun.

Musulmanlaryfi bilmeli mohtim zatlarynyf biri hem &r-ayal gatnasygydyr. Bu gatnasygyil i¢cinde esasy oruny eyeldp duran
zat jynsy gatnasykdyr. Jemgyyetimizifi i¢inde soralmaga ¢ekinilyédn mesele bolmak bilen bir hatarda, bu barada Kuran we
Stinnet sayasynda maglumat beryén Tiirkmence kitaplaryii azlygy ya-da diiybiinden yoklugy, bizi yslam ylymlaryndan
mahrum edyén ifi uly sebdpdir. Jynsy gatnasygyii edebi barada tayynlanan bu makala, difie Kuran we sahyh hadyslara we
ygtybarly dhli-stinnet alymlarynyfi fetwalaryna yiiz tutulyp tayynlanandyr. Musulman doganlarymyza peydaly bolmagyny,
Allah Tagaladan umyt edyaris.

1-Jynsy gatnasykdan sogaba garasmak:

Ar-ayal sehwetlerini (jynsy isleglerini) Allahyfi buyrusy yaly halal yoldan gidirip, namysyny gorayandyklary {i¢in sogap
gazanjakdyrlar. Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem): “Jima (jynsy gatnasyk) etmegiifiizde sadaka (sogaby)
bardyr” diydi, sahabalar: “Ya Resulullah biri jynsy gatnasyk edeni iicin sogap gazanyarmy?” diyip, jynsy
gatnasykdan sogap gazanyp boljagyny gefi gordiiler. Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem) olara: “Eger haram
yoldan sehwetini gidirse giind gazanmazmy? Nime pikir edyifiz? Edil sonufi yaly halal yoldan sehwedini
gidirse sogap gazanar.” diydi. (4hmed 5/167, 168, Muslim 1006/53. Ebu Zer radiallahu anh'dan)

2-Jynsy gatnasykdan 6ii oynasmak miistehapdyr:

Jabir (radiallahu anh) dylenende Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem) ofia: “Gyza éylendifimi ya-da dula?” diyip
sorayar, ol bolsa dula dylenenini aydyar. Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem) ofia: “Nime iicin gyz almadyii!
Gyzlaryii agyz suwlary (has siiyjiidir)” diyyar. (Buhari, 5080) Alymlaryii aydysy yaly bu hadysda jynsy gatnasykda
zenanyii dilinifi sorulyp, agyz suwunyfl emilmegine ysarat edilendir. (Ymam Newewi, Fethul-Bari, 9/121) Erkek kisi
ayaly doly lezzet alyp kanagatlanyanga jynsy gatnasygy dowam etmelidir. Ciinki bu olaryfl biri-birine bolan séygtini,
ysnysygy has hem giiy¢lendirer.

3-Jynsy gatnasykda dr-ayalyii doly cykarynmaklary rugsatdyr:

Ar-ayalyf arasynda owrat (riitiilip, gorkezilmeyin yer) yokdur. We #r-ayal jynsy gatnasykda doly yalafiaglanmaklary
rugsatdyr. Bu barada rowayat edilen su hadys sahyh déldir: “Sizden biri ayalyna yanasanda uyat yerini ortsiin, doly
cykarynmasyn.” (Nesai, Ymam Nesai yokardaky rowayat barada: miinker hadys, diyendir) Aysa (radiallahu anha)
enemiz: “Junup bolanymyzda Resulullah (sallallahu aleyhi we sellem) bilen bir gapdan suwa diiserdik.” diyip
aydyar. (Ahmed 6/210, Buhari: 263, Nesai: 462. Aysa radiallahu anha'dan)

4-Jynsy gatnasygy bismillih we doga bilen baslamak:

Ar-ayalyii jynsy gatnasykdan 6fi hadysda aydylan dogany okamaklary miistehapdyr. Ibn Abbas (radiallahu anh) rowayat
edyidr: Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem) aytdy: “Ayaly bilen jynsy gatnasyk etjek Kisi: Bismilléih,
Allahumme jennibnis-seytane, we jennibis-seytane mé razaktend” (Terjimesi: Allahyfi ady bilen! Allahym bizi
seytandan uzaklagsdyr we bize berjek ¢agafidan seytany uzaklasdyr) diyse, ol gatnasykdan bolan ¢aga seytan ebedi
zyyan berip bilmez.” (Buhari: 5165, Muslim: 1434)

5-Isléin gorniisinde jynsy gatnasyk etmekleri jaizdir.

Jabir (radiallahu anh) rowayat edyar: “Yahudiler Musulmanlara: Zenanyfi uyat yerine arkadan yanassafi, caga ¢casy bolyar”
diydiler. Sofira bu barada Allah Tagala su ayaty indirdi: “Zenanlaryfiyz siziii ekinifizdir, ekinifiize islin



tarapaiiyzdan yakynlasyii.” (Bakara, 2/223) Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem): “Ayalyiiyzyii uyat yerine
ofiden we arkadan yanasyp bilersifiiz.” diydi. (Tahawi, Serhul-Meanil-Asir 3/41 Senedi sahyhdyr. Hadysyii asl
Sahyhayndadyr) Ar-ayal 6zlerinifi iskin gorniislerinde jynsy gatnasyk etmekleri rugsatdyr.

6-Her jynsy gatnasygyii arasynda tiret almak:

Jynsy gatnagykdan sofira tdzeden jima ediljek bolsa, tiret almak miistehapdyr. Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem)
aytdy: “Jynsy gatnasyk edip, gaytadan gatnasyk etjek bolsafyz, tiret alyii.” (4hmed 3/28, Muslim, 308/27, Ebu
Said el-Hudri radiallahu anh'dan)

7-Arka tarapyna gatnasyk etmek haramdyr:

Yokarda belleyisimiz yaly. Zenanyii uyat yerine arka tarapdan we basgada iskin gomiislerinde yanasmak rugsatdyr.
Emma arka tarapyna gatnasyk etmek yslamda haramdyr. Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem): “Allah haky
aytmakdan utanmaz, ayallaryiiyza arkasyndan gatnasyk etmiifi.” diyendir. Basga hadysda “Hayyzly ayaly bilen
gatnasyk eden ya-da arkadan jima eden Kkisi we palca gidip onuifi diyenlerini tassyk eden kisi Muhammede
(sallallahu aleyhi we sellem) ugradylany inkér edendir.” (Sahyh hadys)

8-Zenan hayyzly (aybasy) wagty gatnasyk etmek haramdyr:

Zenan hayyzly wagty jynsy gatnasyk etmek Kuran we Siinnet bilen haramdyr. Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem
aytdy: “Hayyzly ayaly bilen gatnasyk eden Kisi ...... Muhammede (sallallahu aleyhi we sellem) ugradylany inkir
edendir.” (Sahyh hadys) Emma hayyzly wagty uyat yerine yanagsmazdan, ayalyfi bilen séyiismek we bedeninifi basga
yerlerinden lezzetlenmek rugsatdyr.

9-Ayal yanasmak isleyin adamsyna garsy cykmagy jaiz dildir:

Ebu Hureyre (radiallahu anh) rowayat edydr, Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem) aytdy:“Adamsy ayalyny
diisege cagyranda ayaly gelmese, dafia cenli perisdeler ofia lagnat ederler.” (Buhari, 5193, Muslim, 1436)

10-Uyat yerler birlesse Gusul parz bolar:

Dol suwy gelsede, gelmesede uyat yerler birlegse, dr-ayala gusul almak parz bolyar. Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we
sellem) aytdy: “....erkegiii siinnet yeri ayalyii siinnet yerine birlesse gusul almak parz bolar.” (Muslim: 349/88,
Aysa radiallahu anha'dan)

11-Ar-ayal jynsy gatnasyklaryny basgalaryna aytmagy jaiz dildir:

Ar-ayalyf aralarynda bolan jynsy gatnasygyny, giirlesen zatlaryny basga kisilere giirriiii bermegi deyyuslyk, binamyslyk
we haramdyr. Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem): “Kyyamat giini Allahyfi gatynda ynsanlaryi ifi serlisi,
ayalyna yanasandan sofira, onufi syryny basgalaryna aydan Kisidir.” diyendir. (Muslim, 1437, Ebu Dawud,
4870)

Ymam Newewi (rahimehullah) bu hadys barada: “Bu hadysda erkegiii ayaly bilen jynsy gatnasygynda eden,
giirlesen zatlaryny basgalaryna aytmagynyi haramdygy bildirilendir.” (Serhu Sahih-Mislim, 3/610)

12-Azil etmek (dasyna dokmek) mekruhdyr:

Kébir degerli sebéplere gord azil etmek rugsatdyr. Mysal {igin zenanyii saglygy sebépli ya-da iki yylda bir caga etmek
ticin nobatlamak. Emma hi¢ hili degerli sebédp bolmazdan ya-da eklenji alada edip dowamly azil etmek mekruhdyr. Ciinki
Oylenmekden, maggala gurmakdan asyl maksat nesiliii kopelmegidir. Sonuifi ticin Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we
sellem) sahyh hadysynda musulmanlara dogurgan zenanlara Gylenmegi nesihat edendir. Pygamberimizden (sallallahu
aleyhi we sellem) azil etmek barada soralanda ol: “Bu gyz cagany gizlinlikde diri yere gomen yalydyr.” (Muslim,
1442, Ebu Dawud, 3882, Tirmizi, 2077, Nesai, 6/106, Ibn Mdje, 2011)

Jabir (radiallahu anh) rowayat edyér: Bir adam Pygamberimiziii (sallallahu aleyhi we sellem) yanyna gelip:“Meniii
gyrnagym bar, onuii bilen jynsy gatnasyk edemde azil edyérin (bu bolyarmy)?” diyip, sorady. Pygamberimiz
(sallallahu aleyhi we sellem) ofia: “senifi beyle etmegifi Allahyfi takdyryna pésgel bolup bilmez. Islesefi azil et,
islemeseii etme! Takdyr niime bolsa, sol bolar.” diydi. Bir ni¢e wagtdan sofi, ol adam yene geldi we: “Gyrnagym
gowreli boldy.” diydi. Pygamberimiz (sallallahu aleyhi we sellem) ofia: “Men safia takdyr nime bolsa, sol bolar
diyipdim.” diydi. (Buhari: 5208, Muslim: 1440)



Allah Tagalaga hamdu-sena, Pygamberimiz Muhammede salawat we salam bolsun.
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